
１２月 ２日（土） 

        9:00～12:00 

ところ 湯田交流館 会議室 

講 師 安田 勝行さん 

対 象 どなたでも 

（小学生でも作れます） 

定 員 １６人  材料費 ７００円 

申込み １１月２２日（水）までに 

    湯田交流館まで 

☎９６３－１３６８ 

持参物 なし。汚れても良い服装でお越 

    しください。 

１１月２６日（日） 9:00～ 

１２月 ６日（水） 

        19:30～21:00 

ところ 湯田交流館 集会室 

講 師 高橋 雅和さん（多様性社会推進課） 

対 象 どなたでも 

参加費 無料   申込み 不要 

問合せ 湯田交流館 ☎９６３－１３６８ 

 

１ 福山市総合防災訓練 9:00～ 

 【「南海トラフ地震」を想定した市内一斉避難訓練】 

              （各家，各町内会指定場所にて） 

  南海トラフ地震発生を知らせる緊急地震速報により， 

  ①身を守る３つの安全確保行動 

    身を低く・頭を守り・動かない 

  ②町内会指定の１次避難場所へ避難後，湯田小学校へ避難 

 

２ 湯田学区自主防災訓練 10:00～ 

 【避難所開設訓練】（湯田小学校グラウンド・体育館にて） 

  ①AED 操作・心肺蘇生法訓練 

  ②福山市給水車による災害時給水訓練 

  ③災害ゴミの出し方研修 

  ④消防団による一斉放水訓練 

  ⑤炊出し訓練 

  ⑥子どもたちの放水体験 

  等，盛りだくさんの訓練内容となっております。 

 

 

常日頃から，地域の皆さんとのつながりを作っておき，いざと

いう時に自分を守る，地域を守るために，皆さんと声をかけあっ

て訓練に積極的に参加し，防災意識を高めていきましょう。 

 

 

   

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：湯 田 交 流 館 

 

 

２０２３年（令和５年）１１月１日発行 ５号 

E-mail yuda-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp  

 

 

福山市神辺町川北１１２６－２ 

 ＴＥＬ ９６３－１３６８ 

 

 

１２月のおもちゃサロンは 

１１月１７日（金）10:00～11:30 

 
 湯田交流館 集会室にて 

『おもちゃサロン』 

～乳幼児と保護者のための交流サロン～ 

１２月 ８日（金） 
        １０：００～  

ところ  湯田交流館 集会室 
対 象  未就園児と保護者 

 参加費  無料   申込み 不要 
 

『♫クリスマス会♫』 

 今年もサンタさんがプレ

ゼントを届けてくれるか

も！？ 
 

 

【湯田学区の福祉を高める会】 

【社会教育活動事業】 

『七宝焼きで♪ 

ペンダントを作りましょう』 

～生き生きくらしセミナー～ 

 陶器のような重厚感とステンドグラスを思わせる発

色が美しい日本の伝統工芸の七宝焼きで，自分だけの

アクセサリーを作りましょう。仕上がりまでの工程を

楽しみましょう♪ 

【湯田学区まちづくり推進委員会】【湯田学区自主防災組織】 

自然災害（地震）への備えはできていますか？ 

～福山市総合防災訓練と併せて湯田学区でも 

防災訓練を行います。～ 

『湯田学区 自主防災訓練』 

～ 人権講演会 ～ 

『人権尊重のまちづくり』 

【湯田学区人権啓発推進連絡協議会】 

～多様性を力に変えるために～ 

 きっかけは，わたしたち一人ひとりの気持ちから始まります。

自分には何ができるかな・・・ちょっと考えてみませんか。 

子どもも参加し 

まちパスポイント 

をもらおう！ 



月に１回のおもちゃ 

サロン。今回は保育 

士の柳瀬雅恵さんに 

お越しいただき，親 

子でのふれあい遊び 

やペープサートをみ 

んなで楽しみ，ハロウィンにちなんだ可愛い足型アートをつ 

くって持ち帰っていただきました。 

整体師であり， 

ポスチャースタイ 

リストの板橋千代 

美先生に，自身の 

子育ての経験から 

学んだことや美しく歩くことで心に起きた変化などを伝え

ていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症について語り合える場です。 
認知症に関心のある方はどなたでも参加できます。 

  メモリーカフェ かんなべ のご案内 

毎月 第１ 火曜日 13：30～15：30 
湯田交流館 １階 会議室にて 

参加費：おひとり100 円   

お問合せ・申込先：084-962-2495 

       （福山市北部東地域包括支援センター） 

主催：一般社団法人 深安地区医師会 

湯田交流館だより ５号 

―  納税で  心なごむ  バラの町  ― 

ご自宅に壊れたおもちゃは眠っていませんか？ 

可能な限り修理をします。 

おもちゃ病院 ゆだ 

◆と き  １１月１２日（日） 文化祭 

           １０：００～１１：４５ 

◆ところ  湯田交流館 駐車場 
 

◆と き  １２月 ９日（土） 

           １０：００～１１：４５ 

◆ところ  湯田交流館 会議室 

 

 

活  動  報  告 
 

・変身！わたしは女優～♪ 
～子育て・介護・孫育てから整体師ちよみと 

ポスチャースタイリストまで～ 

10/13 

 

【団体別等学習事業】 

 

・ストック食材でエコクッキング 10/19 

 

【湯田学区まちづくり推進委員会】 

10/13 

 

・小さい秋みつけた！ 

【社会教育活動事業】 

 

・福祉まつりに参加しました 9/24 

【湯田学区の福祉を高める会】 

 

・清掃活動を行いました 9/24 

朝７時から１時間，４８６号線沿いのゴミ拾いを行

いました。 【湯田学区まちづくり推進委員会】 

【湯田学区公衆衛生推進委員会】 

 

      第２回目の 

シニア食生 

活改善教室 

では『はじめ

よう！減塩』をテーマに調理       

を行いました。 

・有害鳥獣被害対策講座 9/20 

【湯田学区まちづくり推進委員会】 

・健康寿命は腸で決まる！！ 9/8 

【社会教育活動事業】 

9/7 

 

・シニア食生活改善教室 

【湯田学区食生活改善推進員協議会】 

 

すこやか給食の

方々が第３７回か

んなべ福祉まつり

でおいしい【味噌

田楽】を出店しま

した。好評のうち

に完売しました。 

国際中医師の藤原夏江さんに，

腸活についてお話をお伺いしま

した。症状に応じた養生方法や，

季節ごとの感情の変化・取り入れ

たら良い食材などを詳しく教え

ていただきました。 

㈱野生動物保護管理事務所 広島事業所の壇

上理沙さんに，有害鳥獣の対策について教えて

いただきました。まず，土地ごとの被害状況のヒ

アリングを行い，イノシシやハクビシン 

など，それぞれの鳥獣に応じた対応方 

法や地域ぐるみで取組むことの重要性 

を学びました。質問もたくさん飛び交 

い，有意義な会となりました。 

地域活動栄養士の蔵本博

美先生に，物価高の今だか

らこそ学びたい！エコな料

理を教えていただきまし

た。調理後は久しぶりにみ

んなで会食を行い，交流を

楽しみました。 


