
【募集人員】 先着３５人（湯田学区在住の方優先） 

【参加費】 2,000 円（お弁当代込み） 

【申込み方法】 参加希望の方は，参加費を添えて，湯田交流館へ直接お申込みください。（電話不可） 

        おつりのいらないようにお願いします。 

【申込み受付】 ２月２２日（木）8:30～２月２８日（水）17:00（㊟申込みは１人につき２人まで）   

【問合せ先】  湯田交流館 ☎963-1368 
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２０２４年（令和６年）２月１日発行 ７号 

E-mail yuda-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp  

 

 

福山市神辺町川北１１２６－２ 

 ＴＥＬ ９６３－１３６８ 

 

 

運動普及推進員による 

 

運動しやすい服装でお越しください。

運動が苦手な方でも気軽に参加して

ください♫ 

【内容】 

☆ストレッチ 

☆体力測定 

☆リズム体操 【湯田学区運動普及推進員】 

＊講 師 蔵本 博美さん（地域活動栄養士） 

＊対 象 どなたでも 

＊定 員 １２人（定員になり次第締切） 

＊材料費 ５００円 

＊申込み ２月９日（金）までに湯田交流館まで 

     963-1368 

＊持参物 エプロン・三角巾・ふきん・マスク 

＊内 容 これからの季節にぴったりなメニューを 

みんなで作って会食します。 

・３種の手まりずし（菊ずし，椿ずし，しいたけずし） 

・菊花豆腐のすまし汁 ・サイダーで爽やか♪大根の即席漬け  

・甘酒豆乳プリン～白みそソースで召し上がれ 

・切り餅で簡単！ひなあられ（いちご味，抹茶味，きなこ味） 

 ＊と き ２月１６日（金） 

9:30～11:30 

 ＊ところ 湯田交流館 会議室・調理室にて 

【湯田学区まちづくり推進委員会】 

 

 

と き  ３月１０日（日） 

出発 ８：００ 

【湯田学区まちづくり推進委員会】【湯田学区公衆衛生推進委員会】 

 

今年度はリサイクル施設見学とさわやかウォーキングと歴史学習のトリプルコラボ企画です!! 

 

料理教室のご案内 

 ＊と き ２月１５日（木） 

13:30～15:00 

 ＊ところ 湯田交流館 集会室にて 

＊講 師 湯田学区運動普及推進員さん 

＊対 象 どなたでも 

＊定 員 ２０人程度 

＊参加費 無料 

＊申込み 不要 

＊持参物 室内シューズ，タオル，お茶 

＊内 容 自分の身体を再確認しよう！！そしてみ 

     んなで楽しくリズム体操をしましょう♬ 

ウォーキングのご案内 

※『より安心・安全で暮らしやすいゆだのまちづくり』をめざし，実際に最新のごみ処理施設を見学してごみ処理の方法

を学ぶことで，日常的な分別・ごみ減量の徹底・意識向上を高めましょう。また，今回は特別に芸備近現代史研究会顧問

の佐藤一夫さんに同行いただき，バスの中で宮島の歴史について教えていただいて知識を深めた後，宮島をウォーキン

グします。                       （※内容につきましては，変更になる可能性もあります。） 

【出発】神辺―福山東ＩＣ―小谷 SA（休憩）―広島東 IC―広島高速―広島市西部リサイクルプラザ― 

廿日市 IC－小谷 SA（休憩）―福山東 IC―神辺【到着】 
 

（バスの中でお弁当）－宮島口バス駐車場―宮島桟橋―宮島でウォーキング―宮島桟橋―宮島口― 

(8:00 出発) (9:00～9:15) (10:15～11:45) 

(12:30) (15:00) 

(16:00～16:15) (17:20 頃) ※交通事情・天候などにより帰着時間が遅

れる場合があります。（雨天決行） 



湯田交流館利用の皆様 

湯田交流館 

交流館の使用について（通知） 

交流館の使用については，公共施設の公平な使用の観点から，福山市交流館条

例及び福山市交流館条例施行規則に則り，次のとおり行います。 

◆交流館の使用許可申請書の受付期間について 

交流館を使用する団体はあらかじめ申請書を提出し，許可を受ける必要があ

ります。（福山市交流館条例第６条第１項，福山市交流館条例施行規則第２条第１項） 

受付期間は使用予定日の前３月に当たる日から使用予定日の前日までです。

（福山市交流館条例施行規則第２条第２項） 

◆実施日について  

２０２４年（令和６年）４月１日使用分より 

（２０２４年（令和６年）１月４日申請受付分より） 

ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湯田交流館だより ７号 

４月７日（日） 福山市議会議員一般選挙 投票日 「届けよう あなたの思い 投票で」 

おもちゃサロン 
  

2/9（金）・3/8（金） 
乳幼児と保護者のための交流サロ

ンです。気軽に遊びに来てね！ 

 

おもちゃ病院 ゆだ 
 

2/10（土）・3/9（土） 
壊れたおもちゃを修理します。大事

に使いましょう！ 

 

認知症について語り合える場です。 
認知症に関心のある方はどなたでも参加できます。 

参加費：おひとり100 円   

お問合せ・申込先：084-962-2495 

       （福山市北部東地域包括支援センター） 

主催：一般社団法人 深安地区医師会 

  メモリーカフェ かんなべ のご案内 

毎月 第１ 火曜日 13：30～15：30 
湯田交流館 １階 会議室にて 

いずれも 

ところ：湯田交流館  

10:00～11:30 
 

活  動  報  告 
 

【湯田学区の福祉を高める会】 

 

【湯田学区人権啓発推進連絡協議会】 

・団体別学習会 11/29，11/30 

 福祉を高める会は「考えてみよう 高齢者

の人権」という演題で講演会を行いました。

また，学区民大学受講生は「泣きながら笑う

日」のDVD鑑賞にて学習を行いました。 

【湯田学区人権啓発推進連絡協議会】 

福祉を高める会   学区民大学受講生 

福山市まちづくり推進部

多様性社会推進課の高橋雅

和さんに，「人権尊重のまち

づくり～多様性を力に変え

るために～」という演題で

講演いただきました。 

・人権講演会 12/6 

 

１２月のおもちゃサロンではクリスマ

ス会を行いました。子どもたちはサンタ

さんとトナカイの登場に大喜びでした。 

・クリスマス会 12/8 

 

・七宝焼きでペンダント作り 
12/2 

 
安田勝行さんに指導していただき， 

七宝焼きに挑戦しました。参加者は慣れない

作業に苦戦しましたが，世界にひとつだけの

オリジナルのアクセサリーが完成しました。 

【湯田学区社会教育事業】 

 

・ばらの接ぎ木講習 1/17 

 

【まちづくり出前講座】 

 

2025 年の世界バラ会議

福山大会を前に，湯田学区

でも『ばらのまち福山』とし

てばら作りを継続してひろ

めるため，接ぎ木講習を行

いました。 

【湯田学区の福祉を高める会】 

 


