
年末・年始のお知らせ 
 

 

今年も、交流館事業・まちづくり事業などに、ご協力、ご参加

いただきありがとうございました。 

 交流館は、１２月２９日（日）から１月３日（金）まで、

休館です。来年は、１月４日（土）から開館です。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

         

【交流館職員一同】 
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認知症について語り合える場です。 
認知症に関心のある方はどなたでも参加できます。 

  メモリーカフェ かんなべ のご案内 

毎月 第１ 火曜日 13：30～15：30 
湯田交流館 １階 会議室にて 

参加費：おひとり 100 円   

お問合せ・申込先：084-962-2495 

       （福山市北部東地域包括支援センター） 

主催：一般社団法人 深安地区医師会 

＊講 師 三好 英貴さん（ばら普及員） 

＊対 象 どなたでも 

＊定 員 １６人   ＊材料費 600 円 

＊申込み １月１５日（水）までに 

湯田交流館（☎963-1368） 

＊持参物 剪定ばさみ・作業用綿手袋・新聞紙・ 

接ぎ木ナイフ・ビニール袋 

＊講 師 上川内哲夫さん（ばら普及員） 

＊対 象 どなたでも 

＊定 員 １６人   ＊参加費 無料 

＊申込み １月２９日（水）までに 

湯田交流館（☎963-1368） 

＊持参物 剪定ばさみ・革手袋 

ばらの接ぎ木講習  

ばらの剪定講習  

※屋外での作業もありますので、防寒着を持参して

お越しくださいね♪（雨天・荒天時は室内のみ） 

【湯田学区の福祉を高める会】 

  

１月１０日（金）・２月１４日（金） 

 湯田交流館 集会室 10:00～ 
乳幼児と保護者のための交流サロンです。 

   気軽に遊びに来てね！ 

 

おもちゃサロン  
おもちゃ病院 ゆだ    

２月８日（土） 

 湯田交流館 会議室 10:00～ 
ご自宅に壊れたおもちゃは眠っていませんか？可能な限り

修理をします。 

※１月はお休みです。 

 ＊と き 1 月２２日（水）9:00～12:00 

 ＊ところ 湯田交流館 会議室 

 ＊と き ２月５日（水）9:30～11:30 

 ＊ところ 湯田交流館 会議室 

【湯田学区まちづくり推進委員会】【湯田学区体育会】 

ふれあい 

グラウンドゴルフ大会  
第１７回 湯田学区 

 ＊と き 1 月２６日（日） 8:30～ 

 ＊ところ 湯田小学校 運動場 
※詳しくは後日回覧いたします。 

― 人権は 一人ひとりの 宝物 ― 

 

～立春🌼春の訪れを楽しむ 

おうちごはん～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メニュー 

・華やかに♪バラの花巻き寿司 

・ほっこり温まる♪かぶの豆乳みそ汁 

・レンチン♪ふわふわチーズ蒸しケーキ 

 

＊講 師 蔵本 博美さん（地域活動栄養士） 

＊対 象 どなたでも 

＊定 員 １２人（定員になり次第締切） 

＊材料費 500 円 

＊申込み １月２７日（月） 

湯田交流館まで ☎963-1368 

＊持参物 米 1/2 合・エプロン・三角巾・ふきん・マスク 

＊メニュー 

・菜の花とえびのいなり寿司 

・白だしで白菜の浅漬け 

・春野菜とみそのクリームスープ 

・残った節分豆で塩キャラメル 

 

 
【湯田学区まちづくり推進委員会】 

 

＊と き  2 月 ３日（月） 9:30～12:30 
＊ところ 湯田交流館  

会議室・調理室 

※2025 年度に開催される世界バラ会議福山大会に向けて、この湯

田学区が思いやりや助け合いの心〝ローズマインド″が溢れ、ばら

が咲き誇る街になるといいですね。 
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湯田交流館だより 14号 

イベントの秋～♪多くの方に関わっていただきありがとうございました 

・徳田３町内会合同で 

防災教室を行いました 

11/27 

 

【湯田学区まちづくり推進委員会（文化祭実行委員会）】 

・福山市総合防災訓練・自主防災訓練 11/24 

【湯田学区の福祉を高める会】 

 

 食推さんによる料理教室が交流館

の調理室で行われました。ばらの巻き

寿司がメインで、栄養満点で彩り豊か

な料理が完成しました。 

・地域別住民学習 9/7～11/17 

 

・ユニカール大会 1２/1 

11/１ 

 

・バラエティ料理教室 

【湯田学区食生活改善推進員協議会】 

 

DVD言葉があるから～無自覚の差別「マイクロア

グレッション」をテーマに９月から１１月にかけて、

湯田学区の８会場で住民学習会を行いました。 

今回の学習会では、無意識に使っている言葉の中に

は相手を傷つけることもあることを学びました。 

  

 

 今年も無事に文化祭が湯田交流館と湯田小学校で開催されました。２日間で約１３００人の来場があり、盛大に

終えることができました。ここにすべてご紹介できないのが残念です。関わってくださったすべての方に感謝いた

します。今年の文化祭に参加できなかった方も、来年はぜひお越しくださいね。 

11/3 

 

・ふれあい交流会 

【湯田学区まちづくり推進委員会】  【湯田学区自主防災組織】 

・文化祭 11/9・10 

 

【湯田学区体育会】 

 

スマホ相談 

 

 福山市の総合防災訓練とあわせて、学区の自主防災訓練を行いました。まず、福山市の防災メ

ールを受信後に各町内会の一時避難場所へ集合し、その後、二次避難場所である小学校へ集合。

初期消火訓練、煙体験、てんぷら油火災消火訓練を行いました。体育館ではAED操作、心肺蘇

生法訓練を行いました。消防団による一斉放水訓練もあり、ドローンでの撮影もありました。総

評として、深安消防署 吹抜署長より地域の防災力の必要性をお話されました。炊き出し訓練も

行い参加者約240人が温かい豚汁とおにぎりをいただきました。 

 

炊き出し訓練 

 

世代間交流として第３６回ふれあい交流

会が湯田小学校で行われました。福祉体験と

して車いす・アイマスク。 

ものづくりとして藍染め・缶 

バッチ。湯田のイチオシ画像 

の投票もありました。 

活  動  報  告  

10/27

 

 

・防災講演会 11/24 

 

今回で３回目の徳田３町内会による防災

学習会。命を守るため自分にできること、町

内会など地域の協力でできる事など、真剣に

考えることができました。 

『無意識の思いこみ発見かるた』作りワークショップ 
日常に潜む「思いこみ」について考

え合った「無意識の思い込み発見か

るた」の読み札をみんなで制作(３回

講座)。 

と き ①12/22（日）②1/26（日）③2/2（日） 

     ※３回とも １４：００～１５：３０ 

 ところ ①福山市役所 ３階 大会議室 

     ②西部市民センター ５階 大会議室 

     ③東部市民センター １階 第 1 会議室 

定 員 各 30 人（先着） 

 

申込・問合せ 申し込みフォーム 

または多様性社会推進課  

９２８－１００６まで   

【湯田学区人権啓発推進連絡協議会】 

【湯田学区人権啓発推進連絡協議会】（団体別学習事業） 

【湯田学区人権啓発推進連絡協議会】（団体別学習事業） 

「社会を生きるエチケット」と題して学習

会。講師は北部地域振興課 次長の藤井克城

さん。「人権」は難しいものではなく、自分の

人生にかかわることとしてとらえることが大

事。知らず知らずのうちにたまってしまう心

の「垢」には心の溝掃除が必要とお話されま

した。 

てんぷら油火災消火 

 

煙体験 

 

初期消火訓練 

 

炊き出し訓練 

 

子ども放水体験 

 

一斉放水訓練 

「いのちを守る気象情報にするために」と題

して、気象予報士・防災士のテレビでもお馴

染みの勝丸恭子さんにお越しいただき、クイ

ズを交えて防災について学びました。３K

（考える・気づく・行動する）で身を守るこ

とが大切です。地域でできること 

自分でできることなど、改めて家 

族で話し合っておきましょう。 

ドローン画像 

 

湯田讃歌同好会 

 

チェリーの会 

 

健幸体操 

 よさこい教室 

 

高齢者（一般）の方へ 
・水路の近くを歩くときは、水路の反対側を歩くなど注意しましょう。 

・夜間、外出するときは、懐中電灯などを携帯し、自転車はライトを点灯しましょう。 

・危険な箇所があれば、家族や周りの人に声をかけましょう。 

子どもや保護者・地域の方へ 
・水路等の近くでは、ボール遊びなど危ないことをしないようにしましょう。 

・水路やため池の近くでは、子どもから目を離さないでください。 

・家庭や地域全体で、子ども達を事故から守りましょう。 

 

 

福山市土木管理課 

気功教室 

 

展      示   展      示   

ズンバサークル&ストレッチ 

スマホ教室 

最優秀賞作品 

 

【湯田学区子育会】 

 

・団体別学習事業 

 湯田小学校の体育館で 

ユニカール大会を行いま 

した。チームごとの応援も

あり、楽しく盛り上がりま

した。今回参加できなかっ

た方も是非次回は挑戦して

みませんか。 

優勝「久原ヤング」 

準優勝「健幸体操B」 

開会式 

消防団湯田分団 


