
【募集人員】  先着４０人（湯田学区在住の方優先） 

【参 加 費】  2,500 円（お弁当代込み） 

【申込み方法】 参加希望の方は、参加費を添えて、湯田交流館へ直接お申込みください。（電話不可） 

        おつりのいらないようにお願いします。 

【申込み受付】 ２月１８日（水）8:30～２月２１日（土）12:00（㊟申込みは１人につき２人まで）   

【問合せ先】  湯田交流館 ☎963-1368 
 

 

    

 

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年（令和８年）２月１日発行 ２３号 
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福山市神辺町川北１１２６－２ 

ＴＥＬ ９６３－１３６８ 

ウォーキングのご案内 

 

『より安心・安全で暮らしやすいゆだのまちづくり』をめざし、広島県内に一つしかない高効率ごみ発電施設の見学を

行い、ごみの処理方法や処理後の再利用方法、日常的な分別・ごみ減量の徹底・意識向上を高める方法を学びます。ま

た，今回は全国の銘石・奇石・組石や、四季を感じられる様々な樹木を鑑賞できる日本を代表する「石庭」を散策し、

日々の疲れを癒しましょう。そして東広島市の歴史ある名所である酒蔵通りをウォーキングすることで健康増進を図りま

す。（※内容につきましては，変更になる可能性もあります。） 

【湯田学区まちづくり推進委員会】【湯田学区公衆衛生推進委員会】 

 

※交通事情・天候などにより帰着時間が遅れる場合があります。（雨天決行） 

【出発】神辺―福山東ＩＣ―小谷 SA（休憩）―高屋 JCT―上光永 IC― 広島中央エコパーク（視察） 

－（バスの中でお弁当）－ 仙石庭園 ―移動（西条駅前）－ 西条酒蔵通りでウォーキング ― 西条 IC 

－小谷 SA（休憩）―福山東 IC―神辺【到着】 
 

(8:00 出発) (9:15～9:30) (10:15～11:45) 

(12:00～13:30) 

(15:20～15:40) (17:00 頃) 

運動普及推進員による 

 

 ＊と き ２月１９日（木） 

13:30～15:00 

 ＊ところ 湯田交流館 集会室にて 

＊対 象 どなたでも 

＊定 員 ２０人程度 

＊参加費 無料 ＊申込み 不要 

＊持参物 室内用運動靴、タオル、飲み物 

【内容】 

☆体力測定 

☆ストレッチ 

☆体操 

運動しやすい服装でお越しくださ

い。運動が苦手な方でも気軽に参加

してください♫ 

【湯田学区運動普及推進員】 

民生委員・児童委員は地域の身近な相談・支援者です。

委員には守秘義務があり、相談内容や秘密が他の人に漏れ

ることはありません。安心して相談してください。 

川島ともこさん、高橋敏典さん、髙柗洋一郎さん

には、今まで長年にわたりご尽力いただきました。

本当にありがとうございました。 

保健師参加の体力測定。 

一年に１回、楽しく測定して自分の体力を知ろう。 

【と  き】  ３月４日（水） 出発 ８：００ 

(14:00～15:00) 

エコパーク 

仙石庭園 酒蔵 

名前 担当地区
舘上　裕 湯田学区長 ・徳田第二 再任
錦田　一男 本湯野 再任
西岡　順子 本湯野 再任
松岡　都司子 豊久保 再任
徳永　正和 久貝 再任
山田　和恵 久原 再任
中間谷　文子 久原 再任
上川内　いつ子 沖湯野 再任
金島　憲治 沖湯野 再任

箱田 （欠員）
徳永　弘子 徳田一番組 再任
光本　知恵子 徳田第二 再任

★ 瀧本　直子 新徳田 新任
★ 小畑　美恵子 徳田三番組 新任

徳永　義尚 徳田三番組 再任
徳永　淡路 徳田四番組 再任
髙垣　竜子 秋丸 再任
徳永　泰敏 主任児童委員 再任

― あいさつで 広がる友の輪 近所の輪 ― 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湯田交流館だより ２３号 

花火 

出店 

【湯田学区の福祉を高める会】 

おもちゃ病院 ゆだ  
 

＊と  き  ２月１４日（土）・３月１４日（土） 

＊ところ 湯田交流館 会議室 10:00～ 

  

＊と  き  ２月１３日（金）・３月１３日（金） 

＊ところ  湯田交流館 集会室 10:00～ 
 

🌸おもちゃのお医者さんがやってくる🌸 

 

🌸乳幼児と保護者のための交流サロン🌸 

 おもちゃサロン  

参加費：おひとり 100 円   
問合せ・申込先：084-962-2495 

 （福山市北部東地域包括支援センター） 

主催：一般社団法人 深安地区医師会 

 認知症について語り合える場です。認知症に

関心のある方はどなたでも参加できます。 

メモリーカフェ かんなべ  
偶数月 第２火曜日 １３：３０～１５：３０  

湯田交流館 １階 会議室にて 

ユニカール大会 12/7 

ププレひまわり薬剤師の平野さんと管

理栄養士の井上さんにお越しいただき、快

適に眠るためのコツを教えていただきま

した。 

また、講義の前後には骨密度の検査を行

い、自身の身体について考える良いきっか

けとなりました。 

 

クリスマス会 12/12 

眠りの質を変える！快適な睡眠習慣の

作り方 12/18 

「人権啓発はなぜすすまないのか、 

なぜ必要か」 1/21 
AI のプロが教える「時短テク」を全公開！

時短 AI 活用術１８ 1/17 

リンクスクエア代表の生田浩士さ

ん作成の時短テク動画をみんなで視

聴しました。講座の申込開始から大

変多くの方にお申込みいただいて関

心の高さを実感し、大変うれしく思

います。 

 

 湯田小学校の体育館でユニカール大会

が開催されました。会場ではたくさんの

笑顔の花が咲きました。受賞されたみな

さま、おめでとうございます♪ 

🌸優 勝 もみじ会 A 

🌸準優勝 もみじ会 B 

🌸第３位 湯田小 PTA 

※次回は 2/15(日)にあります。詳しく

は別途案内済です。 

【湯田学区人権啓発推進連絡協議会】【湯田学区まちづくり推進委員会】 

【湯田学区の福祉を高める会】 

 

１２月のおもちゃサ

ロンではクリスマス会

を行いました。子どもた

ちはサンタさんとトナ

カイの登場に大喜びで

した。 

【湯田学区社会教育事業】 

 

今年度の人権講演会では、福山市人権 

啓発推進連絡協議会会長の藤井哲朗さ 

にお越しいただき、お話いただきました。講義のなかで講師は「人

権が他人事になっている。日常的に自分が変化していく、自分自身

の深まりを考え行動に移していくことが差別をなくす道筋だと思

う」と強くおっしゃっていました。 

 

【湯田学区体育会】 

 

【湯田学区社会教育事業】 

 

湯田交流館 建設委員会ニュース  整備進行中！ 

 

新複合施設 
こども園 

＋ 

交流館 

駐車場 

放課後児童クラブ教室  

⇒小学校教室として利用 

湯田保育所 ⇒ 改修して放課後児童クラブ教室として利用 

プレハブ教室撤去 

全体スケジュール 

２０２５年度  基本設計    

２０２６年度   実施設計 

２０２７年度～２０２８年度  解体・建築工事 

２０２９年度   供用開始・駐車場整備 

これまで 

２０２５年６月から建設委員会での検討を開始、利用者へ

のアンケートや、多様な世代を交えたワークショップで意見

を募り、これまでに４回の委員会を開催しました。現在は配

置や間取りについて具体的な協議を行っています。 

 


